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GROTTAMMARE – Il dottor Mauro Mario Mariani, ha 

incantato i ragazzi del Istituto Fazzini Mercantini durante il 
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seminario “Cascata Trasversale Omega”, svolto nella 

mattinata di sabato in piazza Kursaal a Grottammare, in 

occasione della rassegna “Il Mare d’Inverno”.  

Mariani, Medico Chirurgo, Specializzato in Angiologia, 

Mangiologo, Consulente Nutrizionista Rai, che i più 

conoscono come Nutrizionista, presente a Linea Bianca, ma 

anche come “il comunicatore della salute”, si è rivolto ai 

ragazzi sottolineando l’importanza di una “sana 

alimentazione con la consapevolezza nelle scelte quotidiane 

alimentari e l’importanza del consumo del pesce, meglio se 

locale, fresco e sostenibile”. 

 


