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Mare e monti pit1 vicini a tavola

All'Alberghiero la finale nazionale del ¢

#uncuoreperricostruire e per far conos

oncorso tra 28 ricette realizzate con prodotti locali
cere le eccellenze delle Marche. Con un tour finale
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che avra poi una gustosa coda  OFFIDADopodomani con la tore. E formata dal comitato
nella cena di gala a base di pe-  festadiSant’Antonioabate, organizzativo e scientifico del
sce azzuiTo, poveroe massivo,  prendera ufficialmenteil via Food Contest, dai membri del
pescato o allevato nelle Mar-  ilcarnevalestorico offidano Cea "Ambiente e mare”, rico-
che in abbinamento con le ec-  edizione 2018. Nel corsodella nosciuto Regione Marche, dai
cellenze produttivedellamon-  giornatascenderannoin delegati dell’Alberghiero Ul-
tagna in particolare del pice- campole prime piani, dai vertici dell'associa-
no, area cratere carnascialesche congreghe Zoneitaliana Food Blogger, da
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fardoni detto “il Cozzaro nero”
e Leonardo Coccia, miticoltori
di Porto San Giorgio e Civita-
nova. Realizzeranno il piatto
“cozze ripiene al forno con Pe-
corino dei Sibillini" e cozze
marinate “Antica ricetta segre-
ta”. Ma le soprese non termina-
no qui: per i food blogger finali-
sti della gara domenica 21 gen-
naio sara organizzato dall'isti-
tuto alberghiero Ulpiani in col-
laborazione con il Cea “Ambie-
ne e Mare, anche un tour nelle
aziende locali, Il Food Contest
ha preso il via lo scorso ottobre

sui principali canali social: 28
food blogger professionisti di
12 regioni italiane si sono sfida-
ti a suon di ricette, proposte
complesse e straordinaria-
mente varie, che hanno visto
protagoniste le donne, soltan-

Pesci, mela rosa, anice
verde e tartufo nero

| partecipanti hanno
brillato per inventiva

Progettoinnovativo
nell’areadel cratere

el progetto é gratuitoe nonha
scopodilucroel'obiettivoéla
promozione diun'economia
sostenibile del mare e delle
eccellenze produttive della
regione Marche,
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to due sono stati i partecipanti
maschili. I partecipanti hanno
elaborato ciascuno due ricette
a base di pesce povero, massi-
vo e azzurro della “Zona FAO
37.21" vale a dire Mar Adriati-
co, proveniente dai mercati it-
tici marchigiani e allevato nel-
le Marche. Dovevano realizza-
re queste ricette in abbinamen-
to con almeno quattro ingre-
dienti territoriali tra quelli for-
niti dai produttori, 11 aziende e
associazioni locali vocate alla

liste che si sfideranno per ag-
giudicarsi la vittoria dovranno
replicare dal vivo il piatto che
le ha portate fino ad Ascoli. Si
tratta di Thaise Bacelar con la
ricetta: “Polpette di cefalo”
Claudia Bonera con i “Pacche-
ridipasta fresca e moscardini”
e Sara Sguerri con “Crudo e
Cotto di Gallinella e Mela Rosa
al Tartufo Nero”. Le menzioni
speciali sono andate a Elisa di
Eenm e Tanya Scotto D'Aniel-
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